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GARGNANO IL 02/08/2020 NEL RISPETTO DELLE ATTUALI NORME
DI SICUREZZA SUL COVID-19.
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REGOLAMENTO XLVII DIECIMIGLIA DEL GARDA A NAVAZZO DI
GARGNANO IL 02/08/2020 NEL RISPETTO DELLE ATTUALI NORME
DI SICUREZZA SUL COVID-19.

XLVII2 DiecimigliadelGarda

Corsa su Strada Nazionale, a cronometro, per le categorie
Jun/Pro/Senior m/f

Corsa su Strada Regionale, a cronometro, per le categorie master m/f

NB: Tutte le categorie dovranno effettuare un unico giro di Km con
partenza a cronometro.

Iscrizioni Le iscrizioni devono essere fatte tramite mail al seguente indirizzo:
‘ ' | a partire dal 04/07/2020 fino a
Mercoledi 29/07/2020 indicando:

e (Cognome

e Nome

e Data di nascita + Categoria
e Societa + Codice Societa

e Codice Atleta

e Ricevuta bonifico di € 10,00 sul ¢/c del GS Montegargnano n.
IBAN IT 98 R087 3554 5500 5700 0401 904 BIC
CCRTIT2TBTL CAUSALE: ISCRIZIONE 47a
DIECIMIGLIA DEL GARDA.

e Gli atleti con tessera Runcard o tesserati per altri Enti
convenzionati con la Fidal, dovranno allegare anche copia del
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Certificato Medico in corso di validita.

Le iscrizioni verranno chiuse al raggiungimento del seguente numero
di iscritti:

o N’ 40 atleti per le categorie assoluti (Jun/Pro/Senior/m)
e N° 20 atlete per le categorie assolute (Jun/Pro/Senior/f)

e N° 200 atleti complessivi nelle categorie master m/f

02/08/2020

Il giorno della gara gli atleti accederanno alla zona della partenza
attraverso delle corsie preferenziali suddivise per lettera. Personale
appositamente incaricato verifichera il rispetto del distanziamento.
Lungo queste corsie ogni atleta trovera il proprio pettorale completo
di chip da indossare una volta entrato nella zona partenza (Il chip va
tassativamente fissato ai lacci delle scarpe) Prima di accedere alla
zona partenza |'atleta verra sottoposto, tramite idoneo personale
medico, alla verifica della temperatura corporea mediante
termoscanner e dovra consegnare, al personale incarico,
I'autocertificazione debitamente compilata e firmata. All'interno
della zona partenza (campo sportivo di Navazzo) gli atleti potranno
effettuare il riscaldamento muniti di mascherina mantenendo le
opportune distanze.

Una volta partiti, gli atleti potranno abbassare la mascherina, durante
la competizione e dovranno poi rimetterla quando saranno giunti al
traguardo.

Spogliatoi

Non verranno messi in funzione gli spogliatoi e le docce.
Funzioneranno invece i servizi igienici maschili e femminili che
saranno presidiati da apposito personale che provvedera alla
sanificazione prevista dalle direttive vigenti.

Dalle ore 9,00 in
poi

Partenza Master over 50 maschili e tutte le categorie Master
femminili.

Gli atleti, verranno chiamati al microfono per nome, e partiranno
distanziati di 20 secondi uno dall‘altro. Gli stessi dovranno percorrere
1 giro di Km 3,200.

Dalle ore 9,55 in
poi

Partenza Master M35 — M40 - M45

Gli atleti, verranno chiamati al microfono per nome, e partiranno
distanziati di 20 secondi uno dall’altro. Gli stessi dovranno percorrere
1 giro di Km 3,200.

Dalle ore 10,45 in
poi

Partenza Gara Nazionale Fidal Maschile e Femminile

Gli atleti, verranno chiamati al microfono per nome, e partiranno
distanziati di 20 secondi uno dall’altro. Gli stessi dovranno percorrere
1 giro di Km 3,200.
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Classifiche

Le classifiche verranno stilate dalla Fidal e verranno rese note solo
attraverso il sito.

X

1

Premiazioni

Gli atleti che avranno diritto ad un rimborso o montepremi in denaro,
dovranno fornire, in sede di iscrizione il proprio codice IBAN o quello
di un loro manager abilitato. Il tutto in ottemperanza alle attuali
norme fiscali vigenti.

Le premiazioni di rappresentanza e le varie premiazioni di categoria
verranno effettuate sul palco con la presenza di soli 3 atleti per volta,
opportunamente distanziati.

Ristori

Non funzionera un servizio ristoro ufficiale

Gli atleti, all’'uscita del campo sportivo, riceveranno, da apposito
personale munito di dispositivi di protezione, una sacca contenente
lattina, bottiglietta d’acqua ed appositi viveri di ristoro confezionati e
sigillati.

Percorso

Il percorso, opportunamente modificato, & costituito da un unico giro
di Km 3,200 e si svolgera nei vialetti e prati adiacenti all’oratorio di
Navazzo, evitando pertanto il tradizionale passaggio nel centro
abitato del paese.

Norme particolari

Il G.S. Montegargnano ha dato la disponibilita ai vari comitati Fidal:
provinciale — regionale — nazionale ad organizzare la 47a edizione
della Diecimiglia del Garda, in ottemperanza alle norme vigenti in
guesto momento.

Essendo queste norme in fase di continua evoluzione, e diverse da
Regione a Regione, il presente regolamento verra pertanto adeguato
ad eventuali variazioni.

Ogni variazione del presente regolamento, compreso eventuali
variazioni imposte dalla Fidal nazionale, verranno comungue
tempestivamente comunicate attraverso il sito.

Montepremi Il montepremi previsto dal regolamento originale verra
opportunamente ridimensionato ed adeguato alla particolare
situazione e reso noto non appena ricevuto la definitiva
autorizzazione dalla Fidal.

Informazioni Per informazioni e contatti:

Aurelio Forti —333/2098483
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Riepilogo Informazioni ManifestaziongDAL ¢ LOVMBARDIA
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b
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‘ Data invio: 03/07/2020 - - Stato Pratica: Inviato I of "

Dati Generali

Denominazione evento/manifestazione

47a Diecimiglia del Garda

Via Travaglio 31

Localizzazione dell'evento/manifestazione GARGNANO
BS
Durata dell'evento/manifestazione Inizio: 02/08/2020 08:30 - Fine: 02/08/2020 12:30

Dati Organizzatore

Denominazione Gruppo Sportivo Dilettantistico Montegargnano
Referente Aurelio Forti

Telefono: 333 209 84 83
Email: aurelio.forti@gmail.com

Recapiti

Dati Soggetto Erogatore Assistenza

Denominazione VOLGA SALO
Referente Erika Salodini

ox Telefono: 3493164799
Recapiti

Email: manifestazioni@volontaridelgarda.it

Pianificazione Assistenza

Data Dalle ore Data Alle ore
02/08/2020 08:30 02/08/2020 12:30




Classificazione del Rischio

Ogni quanto si verifica?

Annualmente

Tipologia Sportivo
Prevista vendita/consumo alcol? No
Possibile consumo droga? No
Presenza bambini, anziani, disabili? No
Ampiamente pubblicizzato? No
Prevista presenza personalita? No
Possibili problemi viabilita? No
Possibili problemi ordine pubblico? No
Durata meno di 12 ore
Dove si verifica? In periferia
Ambiente acquatico/montano/impervio? No
All'aperto? Si

i Caatesntesal Risdhis: 14 Localizzato e ben definito? Si
Area piu ampia di un campo da calcio? Si
Delimitato da recinzioni? No
Scale in entrata o uscita? No

| Recinzioni temporanee? No

‘ Palco/Copertura/Ponteggio temporanei? No

| Presenza servizi igienici? Si
Disponibilita acqua? Si

| Punto ristoro? No

| N. partecipanti previsto meno di 5000
Eta prevalente da 25 a 65 anni
Densita partecipanti per m2 g:f:oan;;fn‘?
Condizione partecipanti Rilassato
Posizione partecipanti In piedi
Si svolge al chiuso ? No
Capienza massima 500

Coefficiente di Maurer: 0,21

Risorse obbligatorie

Numero partecipanti previsti 200
Numero Personalita previste 0

Tipo di manifestazioni
Problemi di ordine pubblico  No

Squadra Soccorritori a Piedi : 0
MSB (Mezzo di Soccorso di Base) : 0

Manifestazione Sportiva Generica

FIDAL C.R. LOMBARDIA
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Medico : 0




Istruzioni in caso di ripianificazione delle date di una
manifestazione

Quando una manifestazione & in stato approvata & possibile ripianificarne le date senza pero
poterne aggiungere di nuove. Ogni data che non sia gia passata puo al massimo essere anticipata di
24 ore o posticipata di 90 giorni.

Per effettuare questa operazione, occorre andare nella sezione date e premere il pulsante con la X
rossa in corrispondenza della data da variare.

MANKIFES MO COMPILALRON

DATI GERERAL DATE CLASSIFICAZIONE RISCHIC SOGGETTO € RISORSE  DETTAGLIO RISGRSE  ~ HOTE ALLEGATT  LOCALZZAZIONE

a G

Fascia oraria di copertura assistenza®*

DATA DALLE ORE DATA ALLE ORE
25/06/2016 18:00 260672016 az:00 o =3
267062016 08:00 26/06/2016 13:00 =

La data che era prevista verra barrata e comparira un nuovo pulsante con una freccia verde che ne
consente una nuova calendarizzaione.

LTl RLA N

it AZIONE

ENERALY | DATE | CLASGFICADIONE RISCHIO ~ SOGGETTOE RISORSE  DETTAGLIORISORSE  HOTE  ALLEGATI  LOCAUFZAZION

A=
Fascia oraria di copertura assistenza*
DATA DALLE ORE DATA ALLE ORE
26/06/2016 08:00 260672016 18:00 2

Una data ripianificata non & pit modificabile e non sara presente alcun pulsante accanto ed essa
che apparira barrata. Sara invece possibile modificare la nuova data inserita al suo posto.

=« DEMO € APILAZIONE :

MAT] GENERAL DATE CLASSIFICAZIOME RISCHIO SOGGETTO £ RISORSE DETTAGLIO RISORSE HOTE ALLEGAT LOCALIZZATIONE
a g
a =
Fascia oraria di copertura assistenza*
DATA DALLE ORE DATA ALLE ORE
260672016 05:00 26/06/2016 18:00 =
200672016 ° 18:00 2070672016 23:00 54

Se la data ripianificata prevedeva dei turni per almeno una risorsa, il sistema visualizzera un
messaggio che invita I'organizzatore a revisionare i turni.

FIDAL C.R. LOMBARDIA
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Elenco delle risorse di assistenza

MSB (Mezzo di Soccorso di Base)
CAMPO SPORTIVO NAVAZZO
Turno Mezzo 'Riferimento Telefono

02/08/2020 08:30
02/08/2020 12:30

Breve descrizione dell'evento/manifestazione

47a EDIZIONE DELLA CORSA PODISTICA SU STRADA "DIECIMIGLIA DEL GARDA".

Note/Segnalazioni

EDIZIONE PARTICOLARE DI QUESTA MANIFESTAZIONE ORGANIZZATA DAL G.S.
MONTEGARGNANO NEL RISPETTO DELLE NORME COVID VIGENTI. SI ALLEGA COPIA DEL
PIANO DI SICUREZZA CON L'ILLUSTRAZIONE DEI PARTICOLARI ORGANIZZATIVI RICHIESTI
DAL COMUNE DI GARGNANO.

FIDAL C.R. LOMBARDIA
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